
〒039-1101 青森県八戸市大字尻内町字内田 10-2 
 

TEL.0178-27-2542 

 

 

 

ベビーマッサージ 
助産師さんのご指導のもと、 

赤ちゃんの身体をやさしくマッサージすることで、 
赤ちゃんが多幸感を得るとともに 
骨の成長、手足の動きの調整等 
豊かな心身の成長に繋げられます。 

赤ちゃんに関するご質問にも丁寧にお答えします。 
講師：助産師 古舘昌枝様 高田美香様 

 

 

  日 時 ： 7月 11日(火)・19日(水)    10:00～10:50 ※いずれか 1日でも可 
場 所  ： 認定こども園 八戸文化幼稚園  
対象者 ： ２か月～概ね 1歳のお誕生日を迎えるまでの赤ちゃん 
       ※当日、発熱、下痢、嘔吐、湿疹などの症状についてのご確認をお願いします。 

また、予防接種から４８時間以上の経過が必要です。空腹ではない状態でお連れ願います。 
参加費 ： 無料     （事前の申し込みが必要です） 
持ち物  ： 薄手の大型バスタオル１枚（赤ちゃんを抱き込む用）※ガーゼがオススメ 

バスタオル１枚（下に敷く用）   
大人の方はマスクの着用をお願いします。                          

  

 
  お申込み・お問い合わせ   

 

八戸市大字尻内町字内田 10-2 
TEL.0178-27-2542 

19日はヴァイオリニスト高雄敦子様の
美しいヴァイオリン演奏を感じながら 

マッサージを行います 

定員になり次第締め切りとさせていただきます。 



 

 
高雄敦子（ヴァイオリン）氏プロフィール 

 
1987 年京都市生まれ。 
2010 年 6 月英国王立音楽院を首席で卒業。 
第 24 回京都芸術祭参加、京都市長賞受賞。 
2011 年夏、英国王立音楽院修士課程入学、LRAM（英国におけるヴァイオリン教授法の

資格）取得。 
 
2012 年 3 月 11 日、テレビ番組「情熱大陸」にて英国王立音楽院のメンバーと共に葉加

瀬太郎氏と共演。 
英国王立音楽院学内ホールのコンサートにて内田光子氏と共演。 
同年 12 月、京都市主催の「嵐山・花灯路」にて、「D-K LIVE 望年 in 法輪寺」に出演。 
 
“ハートに癒しを届ける音楽”をテーマにしたソロ演奏会が好評を得る一方、室内楽やオー

ケストラメンバーとしての出演、学校での児童・生徒への音楽を通した情操教育のための

演奏会など、幅広い演奏活動を行うヴァイオリニストとして活動している。 
 
2015 年 5 月、DVD＆CD「京都から贈る癒しの調べ」を発売。 
2016 年 4 月、DVD＆CD「ストラディヴァリウスと古都京都の夢の響演」を発売。 
 
近年は“日本の文化、精神を海外へ発信する活動を行う演奏家”さらに“宇宙との一体感を

意識した癒しの音楽を奏でる演奏家”として注目されている。 
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